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En esta oportunidad quienes tendrán que sacarle brillo al piso serán los caballeros. 
La mudanza que les enseñaremos es una de las que podrán utilizar al bailar las danzas 

que pertenecen al grupo de las sureñas: es el BÁSICO SUREÑO.  
Ya están listos? A ponerse de pie entonces y a comenzar caballeros…. 
 

• 1º movimiento: golpe con la planta del pie derecho. 
• 2º movimiento: apoyo de la ½ punta del pie izquierdo hacia atrás.    
• 3º movimiento: golpe con la planta del pie derecho. 
• 4º movimiento: cepillado (arrastre) del pie izquierdo hacia delante, hasta quedar 

levemente elevado del suelo. 
• 5º movimiento: cepillado (arrastre) del pie izquierdo hacia atrás, dejándolo elevado  

listo para continuar la serie del zapateo; donde se repiten todos los movimientos 
descriptos, pero realizados con el pie contrario. 

• 6º pausa –equilibrio- sin movimiento. 
 
No es muy difícil…¿verdad?, y además es lento. 

Mucha suerte!!! 
 
 
 

Profesoras Lorena y Romina Lozano. 
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